Béao dam an toan cho nguoi bénh trong qua trinh thuc hanh, gilr bi mat
thong tin ciia ngudi bénh, cia co sé kham bénh, chita bénh trong qué trinh thuc
hanh.

Trong qué trinh tham gia thuc hanh tai cac khoa lam sang, nguti tham gia
thuc hanh phai dam bao gi¢ giac theo quy dinh.

Sau khi két thuc thoi gian thuc hanh tai mdi khoa 14m sang, nguoi tham gia

thuc hanh phai xin xac nhén qua trinh thuc hanh cua cua hudng dén thuc hanh
vao phiéu x4c nhén thuc hanh do Trung tdm cung cp

Thuc hién cac nghia vu ghi trong hop dong thuc hanh kham bénh, chita
bénh.

VI. PHUONG PHAP HUONG DAN THU'C HANH

Huéng dan hoc tai givong bénh: ngudi thuc hanh dugc héi bénh va tham
kham bénh nhén tai giuong bénh vai sy giam sat cua ngudi hudng dan thue hanh.

Trong qua trinh thyc hanh k§ thuat chuyén mén, nguoi thye hanh dugce tép
huén céc quy dinh phap luat v& kham bénh, chira bénh, quy ché chuyen mon, dao

dirc hanh nghé, an toan ngudi bénh, k¥ ning giao tiép va tmg xir clia ngudi hanh
nghe kham bénh, chita bénh.

VIL TAI LIEU THAM KHAO

- Phéc 6 diéu tri ctia Trung tAm Y t& Chau Thanh.

- Quy trinh k¥ thut ctia Trung tdm Y t& Chau Thanh.

- Théng tu 02/2025/TT-BYT ngay 09 thang 01 ndm 2025, quy dinh mé s6,
tiéu chuan chirc danh nghé nghiép diéu dudng, hd sinh, k¥ thuét y.

- Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/13/2023 quy dinh chi tiét mot sé didu
cua Luat Kham bénh, chira bénh.

- Théng s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 quy dinh chi tiét mét sé diéu
cua Luat Kham bénh, chira bénh.

- Théng tu s6 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 ctia B truéng Bo Y té
quy dinh hoat dong diéu dudng trong bénh vién.




KHUNG CHUONG TRINH
Huwéng din thwe hanh kham bénh, chira bénh dé cip giay phép hanh nghé
chitc danh ho sinh
(Ban hanh kém theo Quyét dinh: 178/0D-TTYT.KVCT, ngay 22 thang 9 ndm
2025 ciia Giém doc Trung tam Y té khu vieec Chdu Thanh)

L. POI TUQNG, THOI GIAN TO CHUC THU'C HANH

1. P6i twong

C6 van béang t6t nghiép chuong trinh dio tao H¢ sinh.

Chuwa duoc cép chimg chi hanh nghé.

Tu nguyén tham gia thuc hanh tai Trung tam.

2. Thoi gian thwe hanh: 06 thang.

3. Dia diém thwc hanh: Tai Trung tim Y té khu vuc Chau Thanh.
II. MUC TIEU CHUNG:

Ning luc chuyén mon: cham soc strc khoe thai san, bao g6m theo dbi thai
ky, ho trg sinh san va chdm soc hau san; gido duc sirc khée sinh san, thuc hién cac
tha thuét y khoa dudi su giam sat cua nguoi hudng dan

Thuc hién dy di va hiéu qua céc quy dinh vé an toan va kiém soat nhiém
khuan khi chadm s6c ngudi bénh.

Thuc hanh giao tlep, t van gido duc strc khoe voi ngudi bénh, gia dinh
ngudi bénh; giao tiép v6i ddng nghiép, cip trén phi hop va hidu qua;

Tuan thi dung cdc quy dinh ctia phap luat va chuin dao dirc nghé
nghiép trong qua trinh thyc hanh 1am sang va hanh nghe.

1. Yéu cau kién thirc:

1.1. Kién thirc va thai do

Hiéu biét co ban vé cac quy dinh:

+ Luat kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15;

+ Nghi dinh s 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cta Chinh phu vé Quy
dinh chi tiét mdt so diéu cuia Luat kham bénh, chita bénh;

+ Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ciaBo Y té vé Quy dinh
chi tiét mot s6 didu cta Luat kham bénh, chita bénh;- Quy ché chuyén mén;

Nha_m biét duoc d4u hiéu, tridu chimg thudng gip cua cac bénh 1y cp ciru
thong thuong va cap ciru san phu khoa.

Nim bét dugc cac budce clia quy trinh chim séc, quy trinh k¥ thuat, thuc
hién cac y 1énh theo chi dinh cla bac si dudi su giam sat cua hd sinh truong hodc
nguoi huéng dan.




Van dung cac kién thirc trong linh vuc san khoa, so sinh, dé 4p dung cham
soc nguoi bénh.

Xéc dinh dugc nhu cau tu van, giao duc stirc khoe phu hop véi ngudi bénh
va gia dinh nguoi bénh.

Tuén thu ding cdc quy dinh cta Phép luat, thuc hién nghiém tic cac quy
dinh v& dao dtrc nghe nghiép. Thuc hién quy tic ing xir trong quan hé gitra nguoi
thdy thudc véi ngudi bénh, quy ché chuyén mén, dao dirc hanh nghé, an toan
ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va déng nghiép.

Co6 y thirc thuc hién nghiém cac quy dinh, quy trinh k¥ thuat Trung tim.

1.2. Yéu cau Ky ning

Thyc hién dugc cac bude trong quy trinh kham, cham séc va quy trinh k¥
thuédt chuyén mon doi voi chirc danh hd sinh da duoc hudng dan.

Ap dung duoc quy trinh k¥ thuét va thuc hanh trong cham soc ngudi bénh

(kham nhén dinh ngudi bénh va xéac dinh dung van dé cham séc; 1ap ké hoach
chim sdc, thuc hién ké hoach chiam séc va luong gia phit hop véi nguoi bénh).

Thyc hién céc k¥ thuét co ban trén ngudi bénh dam bao an toan va hiéu
qua. Phat hién sém céc dleu bét thuong trén nguoi bénh, phan v€, ngimg tuan
hoan, ngimg ho hép, ra quyét dinh xur tri ban dau va phdi hop véi cac thanh vién
trong khoa thuc hién so ctru, cép ctru kip thoi va hiéu qua.

Thyc hién co ban céc k§ nang cham séc trude sinh, sau sinh, ba me va tré
so sinh, trong thoi ky mang thai, chuyén da va sau sinh, ké hoach ho4 gia dinh.

_ Thuc hién dung quy trinh thuc hanh phong ngtra chuan va kiém soat nhiém
khuan bénh vién.

Thyc hién ding céc quy dinh vé an toan ngudi bénh trong thuc hanh chim
soc va bao cdo su ¢d y khoa.

Giao tiép voi dong nghiép, giao tlep v&i nguoi bénh, gla dinh ngu'orl bénh
day du kip thoi; Gido duc sirc khoe va tu van cho ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh
phu hop.

Vén hanh va bao quan cac thiét bi chuyén mén lién quan t&i cong viéc
ding quy trinh, ding quy dinh, dam bdo an toan hiéu qua.

Thuc hién ghi chép, quan Iy hé so bénh 4n dung quy dinh.

III. THOI GIAN, BIA PIEM THU'C HANH

Téng thoi gian thyc hanh 13 06 thang, thuc hanh vé céc k§j nang H sinh co
ban va cap ctru ban dau, duoc phan b nhu sau:

1. Khoa Cham séc strc khoe sinh sén - Phu san: 5 thang

2. Khoa Cép ciru - Hoi strc tich cuc va Chéng doc: 01 thang
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_ IV.TRACH NHIEM CUA NGUGI HUONG DAN VA NGUGI THUC
HANH
1. Khoa Lam sang
Hudng dan ndi quy ctia khoa cho ngudi thuc hanh dén thuc hanh
Phén céng Ho sinh huéng dén thyuc hanh theo Quyét dinh ciia Trung tam.
_ Quan ly nguoi thuce hanh trong gi¢ thue hanh, chidm céng hang ngay, huéng
dan, giam sat nguoi thue hanh.
Hudng dan thuc hanh cho ngudi thuc hanh theo khung chuong trinh da ban
hanh.
2. Ngwoi hwéng dan thie hanh
Chap hanh sy phéan cong huéng dan thuc hanh cia Trung tim.
Thyc hién dung quy ché chuyén mén, ndéi quy Trung tdm va cac quy
dinh cua Nha nuée.
_ Q_o,tx_'ac’h nhiém huéng dén ngudi thyc hanh kham chira bgnh theo ding quy
dinh dé dat két qua theo yéu cau.
Bao dam an toan cho ngudi bénh trong qué trinh huéng dan thuc hanh.
Theo ddi danh gia va nhan xét két qua thue hanh ctia ngudi thue hanh theo

ndi dung d4 dugc phan cong vao phiéu nhan xét va chiu trach nhiém vé ndi dung
nhan xét cua minh.

3. Nhlem vu cda nguwoi thwe hanh

Nguorl thuc hanh dugc kham nhén dinh ngu'ol bénh va xac dinh ding van
dé chém séc truc tiép trén nguodi bénh, dudi su gidm sét cia nguoi huéng dan thuc
hanh, tuyet d6i tuan thu theo huéng dan cua nguoi huéng dan thuc hanh.,

Tuén thi quy ché chuyén mén, ndi quy Trung tdm va cic quy dinh ctia Nha
nudc

B4o dam an toan cho nguoi bénh trong qua trinh thuc hanh, gilt bi mat
thong tin ctia ngudi bénh, cua co s kham bénh, chita bénh trong qua trinh thuc
hanh. 2w

Trong qua trinh tham gia thyc hanh tai cac khoa 1am sang, ngudi tham gia thuce
hanh phai dam bao gi¢ giac theo quy dinh. .

Sau khi két thiic thoi gian thuc hanh tai mdi khoa 1am sang, ngudi tham gia

thuc hanh pha1 xin x4c nhén qua trinh thyuc hanh cua cua huong dan thuc hanh
vao phiéu x4c nhén thuc hanh do Trung tdm cung cap

Thuc hién cdc nghia vu ghi trong hop ddng thuc hanh kham bénh, chita
bénh.



V. NOI DUNG VA PHUONG PHAP HUONG DAN THUYC HANH
1. N§i dung:

Du6i sy giam séat ctia nguoi hudng dan, ngudi thue hanh dugc phép thuc
hién cac nodi dung cu thé sau:

- Theo dbi thai ky: Gidm sat sitc khoe cua ba me va thai nhi trong thai ky.

_ HO trg sinh san: hd tro d& dé, cham séc ba me trong qué trinh chuyén da
va sinh.

- Cham so6c hau san: Cham soc strc khoe cia ba me va tré so sinh sau khi
sinh, bao gdm theo d&i qu4 trinh phuc hdi va hd trg cho con bu.

Céc bd phan va ngudi duoc phan cong huéng dan thue hanh phai bam vao
ndi dung phu luc s6 XIII: quy dinh Danh muc k§ thuét chuyén mén kham bénh,
chira bénh cua Nguoi hanh nghé chirc danh Ho sinh (Ban hanh kém theo Théng
tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim 2023 cia B truéong Bo Y té)

2. Phwong phap hwéng din:

Huéng dan hoc tai giwvong bénh: ngudi thue hanh duge héi bénh va thdm
kham bénh nhén tai giudng bénh voi sy gidm sat cua nguoi huéng dan thuc hanh.

Puogc kham nhan dinh ngu'orl bénh va xac dinh ding vén @& cham séc truc
tiép trén nguoi bénh, duéi su glam st cua nguoi hudng dan thuc hanh, tuyét d6i
tuan thu theo huéng dan ctia nguoi huéng dan thuc hanh.

VL. TAI LIEU THAM KHAO

1. Phéc dd didu tri cta Trung tdm Y té Chau Thanh.

2. Quy trinh k§ thut ctia Trung tim Y té Chau Thanh.

3. Thong tu 02/2025/TT-BYT ngay 09 thang 01 nam 2025, quy dinh ma sb,
tiéu chuan chirc danh nghé nghiép diéu dudng, ho sinh, k¥ thuét y.

4. Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay 30/13/2023 quy dinh chi tiét mot s6 dieu
cua Luat Kham bénh, chira bénh.

5. Thong sb 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 quy dinh chi tiét mot sb

diéu cua Ludt Kham bénh, chira bénh.




KHUNG CHUONG TRINH
Hwéng dan thwe hanh khim bénh chira bénh véi chire danh
Ky thuat xét nghiém y hoc
(Ban hanh kém theo Quyét dinh: 178/QD-TTYT.KVCT, ngay 22 thdng 9 ndm
2025 ciia Gidm déc Trung tdam Y té khu viee Chdu Thanh)

L. POI TUQONG, THOI GIAN TO CHUC THUC HANH

1. P6i twgng

C6 vin bing tdt nghiép K§ thuat Y- Xét nghiém Y hoc.

Chua dugce cip chimg chi hanh nghé.

Tu nguyén tham gia thuc hanh tai Trung tam.

2. Thoi gian thwe hanh: 06 thang.

3. Pia diém thwc hanh: Tai Trung tim Y té khu viuc Chau Thanh.
II. MUC TIEU:

1. Muc tiéu chung:

__Sau 6 thang thyuc hanh, ngudi thue hanh duoc trang bi cac kién thirc co ban
ve Hoi strc cép ctru va thue hién duge céc k¥ thuat xét nghiém y hoc thuong quy
dé phuc vu cdng tac kham chita bénh mdt cach chi dong, an toan, hiéu qua tai cac
cosOy té.

2. Muc tiéu cu thé:

Van dung duoc cac kién thirc cap ctru co ban thudng gdp trong khi hanh
nghé.

Vén dung dugc cac kién thtrc can thiét vé linh vuc xét nghiém va ap dung
vao xét nghiém lam sang.

Van dung dugc nguyén tic cac k¥ thuat xét nghiém thugce chuyén khoa Xét
nghiém.

Phén tich duoc ¥ nghia 1am sang va bién luan céc két qua xét nghiém.

Thuc hién co ban va phan tich duoc cac két qua huyét hoc, sinh hoa,
vi sinh - ky sinh trung.

Thuc hién co ban cac k§ thuét dinh nhém mau ABO, Rh...

Thuc hién thanh thao cac k§ thuat 14y mu va bao quan bénh phim.

Thuc hién ding quy trinh thuc hanh phong ngira kiém soét nhiém khuén.

Thuc hanh dung céc quy dinh vé an toan ngudi bénh va bdo cdo su by
khoa.

Vén hanh va bao quén cac trang thiét bi chuyén mén dam béo an toan hiéu
qua.

Tuén thi ding céc quy dinh cua Phap luat lién quan va tiéu chuén dao dirc
khi thuc hanh nghé nghiép, vin hoa tng xur khi tiép xic véi nguoi bénh, cd tac




