KHUNG CHUONG TRINH
Huéng din thwe hanh kham bénh, chira bénh d6i véi
chirc danh Y s§ y hoc c6 truyén
(Ban hanh kém theo Quyét dinh: 178/0P-TTYT.KVCT, ngay 22 thing 9 niam
2025 cia Gidm doc Trung tam Y té khu vwec Chdu Thanh)

1. POI TUQNG, THOI GIAN TO CHUC THUC HANH

1. P6i twong

C6 vin bang tt nghiép chuong trinh dio tao Y si chuyén nganh y hoc cb truyén.

Chua dugc cip chimg chi hanh nghé.

Tu nguyén tham gia thuc hanh tai Trung t&m.

1.2. Thoi gian thwe hanh: 09 thang.

1.3. Pia diém thwc hanh: Tai Trung tdm Y té khu vuc Chau Thanh.

II. MUC TIEU KHOA HQC

1. Muc tiéu chung

Sau 09 thang nguoi thyc hanh di thye hanh tai Trung tér‘n phai thuc hién
dugc céac chirc nang nhiém vu cua chirc danh Y s§ y hoc c6 truyén.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1. Kién thirc:

Nguoi thyc hanh c6 dt néng lyc thuc hién kham, chan doén, diéu tri bénh
thuong gap ¢ tuyén co s¢ bang phuong phap dung thude va khéng dung thude y
hoc co truyén.

Nguoi thue hanh c6 kién thirc vé kh’étm chita bénh;‘phét hié?in, cl;én doan kig
thoi va tién lugng dugc tinh trang bénh cap ciru, bénh can chuyén dén co so y té
phu hop.

~ Ngudi thue hanh nhén biét duoc thude thanh phdm déng dugce, phén biét
diém khac vai thuoc tan duoc.

2. Ky nang chuyén mén

Thyc hién k§ ndng kham bénh y hoc cb truyén (tr chan, bat cuong, bat
phap) dé ké don diéu tri.

Thuc hién mét sb k¥ nang so ciru ban dau.

Thyc hién dugc ké don thuée duge liéu, thude cb truyén va ké don diéu trj
mot sO bénh cap ciru.

_ Thuc hién dugc cac ky thuét chuyén mén co ban cua y hoc ) truyén tai
tuyén y té co s&

Biét nhan dang trén 40/70 cay thubc nam thiét yéu quy dinh tai Quyét dinh
s6 4664/QD-BYT ngay 07 thang 11 nim 2014 ctia B6 truéng Bo Y té.




3. Thai do:
Tuan thu ding cac quy dinh cua Phap luét, thuc hién nghiém tic cac quy
dinh vé dao dirc nghe nghiép. Thuc hién quy tic u’ng XU trong quan hé gitta ngurdi

thdy thubc v6i nguoi bénh, quy ché chuyén mén, dao dirc hanh nghé, an toan
ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va dong nghiép.

Co6 y thirc thuc hién nghiém céc quy dinh, quy trinh k¥ thuat Trung tam.
ITI. N§i dung thwe hanh

Céc bd phén va nguoi dugce phén cong hudng dan thuc hanh phai bam vao
ndi dung phu luc sb XI: quy dinh Danh muc k¥ thuét chuyén mén kham bénh,
chira bénh ctia Nguoi hanh nghé chirc danh y sy v6i pham vi hanh nghé y hoc ¢b
truyén (Ban hanh kém theo Théng tur s6 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim
2023 cia B6 truong Bo Y té)

~ Trong qua triqh thuc hanh ky thuat chuyén mon, ngudi thue hanh duge tap
huan céac quy dinh veé:

- Luat kham bénh, chita bénh s 15/2023/QH15;

- Nghi dinh'sé 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cua Chinh phu vé Quy
dinh chi tiét mot so diéu cuia Ludt khdm bénh, chira bénh;

- Thong tu sb 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cia BO Y té vé Quy dinh
chi tiét mot so diéu cia Luat kham bénh, chita bénh;- Quy ché chuyén mon;

- Pao dtc hanh nghé;
- An toan ngudi bénh;
- K§ ning giao tiép va tmg x1r ctia ngudi hanh nghé kham bénh, chita bénh.

Thoi gian tip hudn nay dugc 1ong ghép va tinh vao tong thoi gian thuc hanh
kham bénh, chita bénh 1a 09 thang.

1. Dia diém, ndi dung va thoi gian thiwe hanh tai cac khoa nhwr sau:

- Kham bénh, chita bénh tai khoa YHCT - PHCN: 06 thang

- Khoa Cép ciru - Hbi sirc tich cuc va Chdng doc: 03 thang

2. Nhiém vu cic khoa Lam sang va ngudi huéng din thwe hanh

2.1. Khoa Lam sang

Huéng dén nodi quy ciia khoa/phong cho ngudi thue hanh dn thuc hanh tai
khoa.

Phén cong Béc s§ hudng dan thuc hanh theo Quyét dinh clia Trung tAm.

_ Quan ly ngudi thuc hanh trong gi¢ thuc hanh, chim céng hang ngay, huéng

dan, giam sat ngudi thue hanh.

Huéng dan thuc hanh cho ngudi thuc hanh theo khung chuong trinh d4 ban
hanh. :
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2.2. Nguwoi hwéng dan thye hanh

Chép hanh sy phan cong huéng dan thyc hanh cta Trung tim.

Thuc hién ding quy ché chuyén moén, ndi quy Trung tdm va céc quy
dinh ctia Nha nudec.

Cé trach nhém hudng dan ngudi thue hanh kham chira bénh theo ding quy
dinh dé dat két qua theo yéu cau.

Bao dam an toan cho ngudi bénh trong qué trinh huéng dan thuc hanh.

Theo d5i dénh gia va nhan xét két qua thuc hanh ctia ngudi thuc hanh theo
ndi dung di duwoc phan cong vao phiéu nhan xét va chiu trich nhiém vé ndi dung
nhén x€ét cua minh.

3. Nhiém vu cia nguoi thwe hanh

Nguorl thuc hanh dugc kham bénh, chita bénh truc tiép trén nguoi bénh,
thuc hanh viéc k& don thube dudi su gidm sat clia ngudi huong dan thuc hanh,
tuyét d6i tuan thii theo huéng dan cia ngudi hudng déan thuc hanh.

Tuén thi quy ché chuyén mén, ndi quy Trung tdm va cdc quy dinh cia Nha
nudc

Bé4o ddm an toan cho nguoi bénh trong qua trinh thuc hanh, gitr bi mét
thong tin.cua nguoi bénh, clia co sd kham bénh, chira bénh trong qué trinh thuc
hanh. ; :

Khéng duoc tu y ky don thude, ky tén trong hd so bénh 4n diéu tri, khong
duogc tu y thue hién céc thu thuét, ki thuét khi chua dugc ngudi hudng dan cho phép.

Trong qua trinh tham gia thuc hanh tai cac khoa 1dm sang, nguoi tham gia
thuc hanh phai dam bao dat dugc cac k¥ thuat co ban cuia khoa do theo quy dinh.

Sau khi két thic thoi gian thuc hanh tai mdi khoa lam sang, nguoi tham gia

thuc hanh phai xin xac nhan qué trinh thyc hanh cua cua hudéng dan thyc hanh
vao phiéu x4c nhén thuc hanh do Trung tim cung cap

Thuc hién cdc nghia vu ghi trong hop dong thuc hanh khém bénh, chita
bénh.

IV. TAI LIEU GIANG DAY

Bb tai liéu “Hudng din quy trinh k§ thuat” va “Phéc d6 diéu tri” do Trung
tam ban hanh.

V. PHUONG PHAP HUGNG DAN THUC HANH

Hudng dan hoc tai givdng bénh: ngudi thue hanh duge hoéi I?“énh va tham
kham bénh nhén tai givong bénh véi sy giam sat cia ngudi hudng dan thuc hanh.

Trong qua trinh thuc hanh k¥ thuét chuyén mén, ngudi thuc hanh dugc tap
huén céc quy dinh phép luat vé kham bénh, chita bénh, quy ché chuyén moén, dao

dirc hanh nghé, an toan ngudi bénh, k¥ ning giao tiép va ung xir clia ngudi hanh
nghé kham bénh, chita bénh.
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V. TAI LIEU THAM KHAO
1. Phac dd diéu tri cia Trung tdm Y té Chau Thanh.
2. Quy trinh k¥ thuat cta Trung tdm Y té Chau Thanh.
3. Théng tu lién tich 10/2015/TTLT-BYT-BNV ngay 27/05/2015 quy dinh
ma s0, tiéu chuan chirc danh nghé nghiép Bac si, Bac si Y hoc du phong, Y si.
4. Nghi dinh 96/2023/NB-CP ngay 30/13/2023 quy dinh chi tiét mot s6 diéu
cua Luat Kham bénh, chira bénh.
5. Thong s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 quy dinh chi tiét mét sb
diéu cua Luat Kham bénh, chita bénh.




KHUNG CHUONG TRINH
Huéng din thwe hanh khiam bénh, chira bénh dé cép gidy phép hanh nghé
chitc danh diéu dudmg
(Ban hanh kém theo Quyét dinh: 178/0D-TTYT.KVCT, ngay 22 thdng 9 nim
2025 cua Gidm doc Trung tam Y té khu viee Chéu Thanh)

I. POI TUQNG, THOI GIAN TO CHUC THUC HANH

1. P6i twgng

C6 van bang tt nghiép chuong trinh dao tao Diéu dudng.

Chua duogc cip chimg chi hanh nghé.

Tu nguyén tham gia thuc hanh tai Trung tam.

2. Thoi gian thwe hanh: 06 thang.

3. Pia diém thwe hanh: Tai Trung tdm Y té khu vyc Chau Thanh.
II. MUC TIEU KHOA HQC

2.1. Yéu cau vé kién thirc:

Nguoi thure hanh trinh bay dugce cac bude trong quy trinh cham séc va quy
trinh k¥ thuat chuy€n mon doi véi chirc danh diéu dudng da dugc hudng dan.

Trinh bay dugc cac quy dinh vé quén ly, van hanh, bao dudng va sir dung
cac nguon lyc chdm soc toan dién nguoi bénh.

Nhan dinh duge céc tinh hudng can phong ngira chuén trong chim séc
nguoi bénh.

Nhan dang dugc cac hanh vi nguy co va giai phap dam bao an toan cho
nguoi bénh. :

Xéc dinh dugc nhu ciu tu van, gido duc strc khée phit hop véi ngudi bénh
va gia dinh. :

Trinh bay dugc cac van ban quy pham phap luét, cac quy dinh lién quan
cong tac cham séc nguoi bénh tai Trung tam.

2.2. Yéu cu vé k§ niing:

Thuc hién dugce cac budce trong quy trinh cham séc va quy trinh ki thuét
chuyén moén doi vdi chire danh diéu dudng da dugc hudng dan.

Thuc hién céc k¥ thuét co ban mét cach an toan va hiéu qua.

Phat hién sém céc dién bién bét thuong cta ngudi bénh, phan vé, ngimg
tuan hoan, ngimg hoé hap.

Phoi hop thuc hién so ctru, cap ctru kip thoi va hiéu qua.

_ Thuyc hién ding quy trinh thuc hanh phong ngtra chudn va kiém soat nhiém
khuén bénh vién.




Vén hanh va bao quan céc thiét bi chuyén mén lién quan.

Thuc hién ghi chép, quan ly ho so bénh an ding quy dinh.

Hop tac lam viéc hiéu qua theo nhom trong chidm séc nguoi bénh.

Ung dung cong nghé théng tin vao thyuc hién y lénh, cdng tic cham séc
nguoi bénh.

2.3. Yéu cau vé thai dg:

Tuén thu ding cac quy dinh cua Phap luét, thyc hién nghiém tdc cac quy

dinh v& dao dirc nghe nghiép. Thuc hién quy tic g x{r trong quan hé gitra nguoi
thay thudc voi ngum bénh, quy ché chuyén mén, dao dirc hanh nghé, an toan

ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh va dong nghiép.
Co6 y thirc thue hién nghiém cac quy dinh, quy trinh k¥ thuat Trung tam.
I11. THOI GIAN, PIA PIEM THUC HANH

Téng thdi gian thuc hanh 13 06 théng, thyc hanh vé céc k§ ning Diéu dudng
co ban va cap ctru ban dau, ngudi thuc hanh duge chon thuc hanh tai cac khoa
lam sang nhu sau:

1. Khoa N@i - Truyén nhiém: 5 thang

2. Khoa Ngoai - Phau thuat - Gay mé hdi strc: 05 thang

3. Khoa Nhi: 05 thang

4. Khoa YHCT-PHCN: 05 thang

Va bit budc tai Khoa Cép ctru - Hoi sire tich cuc va Chéng doc: 01 thang
IV. NOI DUNG THU'C HANH

Yéu cau nguoi thuc hanh sau 6 thang thuc hanh tai Trung tdm, phai nim
duogc cac ndi dung co ban sau:

1. Hiéu biét co ban vé cac quy dinh:

- Luat kham bénh, chita bénh s 15/2023/QH15;

- Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cia Chinh phu vé Quy
dinh chi tiét mot sO diéu cua Ludt kham bénh, chita bénh;

- Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ctia B6 Y té vé Quy dinh
chi tiét mot sb didu ctia Luat kham bénh, chita bénh;- Quy ché chuyén mén;

- Thong tu sb 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cia Bo truong Bo Y té
quy dinh hoat dong diéu dudng trong bénh vién.

- Pao dirc hanh nghé;
- An toan ngudi bénh;
- K¥ ning giao tiép va Gmg xir cia ngudi hanh nghé kham bénh, chita bénh.

- An toan va kiém soét nhiém khuan khi cham s6c ngudi bénh.



2. Nang luc chuyén mén: Thuc hién duge quy trinh k¥ thuédt chuyén mén
déi v6i chirc danh diéu dudng d3 dwoc hudng din, khdm nhan dinh ngudi bénh
va xac dinh ding vén dé cham soc, 1ap ké hoach chiam séc, thuc hién ké hoach va
lugng gia phu hop voi nguoi bénh.

Cac b phén va nguoi dugc phan cong hudng dan thuc hanh phai bAm vao
phu luc s6 XII: quy dinh Danh muc k§ thuét chuyén mén kham bénh, chita bénh
ctia Ngudi hanh nghé chtc danh diéu dudng (Ban hanh kém theo Thong tu sd
32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 ciia B trudng B Y té)

3. Biét cach giao tiép, tu van, gido duc strc khoe dbi véi ngudi bénh, gia
dinh ngudi bénh.
4. Tuén thu dung céac quy dinh ctia Phap luat va chuan dao dirc nghe nghiép
ctia diéu dudng vién trong qué trinh thuc hanh 1am sang va khi hanh nghé.
SN TRACH NHIEM CUA NGUOI HUONG DAN VA NGUOI THU'C
HANH
1. Khoa Lam sang
Huéng dan ndi quy ctia khoa cho ngudi thue hanh dén thue hanh.
Phéan céng Pidu dudng huéng dan thuc hanh theo Quyét dinh cia Trung
tam.
_ Quan ly ngudi thue hanh trong gi¢ thue hanh, chdm c6ng hang ngay, huéng
dan, giam st ngudi thuc hanh.
Huéng dan thuc hanh cho ngudi thuc hanh theo khung chuong trinh ¢4 ban
hanh.
2. Ngwoi huéng dan thwe hanh
Chép hanh su phan céng huéng dén thuc hanh ctia Trung tam.
Thuc hién ding quy ché chuyén mén, ndi quy Trung tdm va cdc quy
dinh cua Nha nudc.
Co trach nhém huorng dan nguoi thuc hanh khdm chita bénh theo ding quy
dinh @& dat két qua theo yéu ciu.
Bao dam an toan cho ngudi bénh trong qué trinh huéng dan thuce hanh.

Theo d&i danh gia va nhan xét két qua thyuc hanh ctia ngudi thuc hanh theo
ndi dung da dugc phan cong vao phi€u nhan xét va chiu trach nhiém vé nfi dung
nhan xét cia minh.

3. Nhiém vu ciia nguoi thwe hanh

Ngudi thue hanh duge kham nhén dinh ngudi bénh va xéc dinh ding van
dé cham soéc truc tiép trén ngurdi bénh, dudi su giam sat ciia ngudi hudng dan thuc
hanh, tuyét do6i tuén thu theo huéng dan cua nguoi huéng dan thuc hanh.

Tuan thu quy ché chuyén mén, ndi quy Trung tdm va cac quy dinh ctia Nha
nudc



