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Sinh hoạt chuyên đề là một hoạt động không thể thiếu được trong các hoạt 

động của công tác điều dưỡng, thông qua các buổi sinh hoạt này Điều dưỡng, Nữ hộ 

sinh, Kỹ thuật viên (gọi chung là ĐD) được cập nhật kiến thức chuyên môn, nghiệp 

vụ và được hướng dẫn thực hành liên tục. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CKI ĐD Nguyễn Thùy Trang, Phó Trưởng phòng Phòng Kế hoạch nghiệp vụ 

-  Điều dưỡng triển khai các nhiệm vụ về sinh hoạt chuyên môn 

Buổi sinh hoạt chuyên đề đã tạo môi trường cho ĐD tham gia nghiên cứu khoa 

học và áp dụng các kết quả nghiên cứu, sáng kiến cải tiến kỹ thuật trong chăm sóc 

và đây cũng là cơ sở để tổ chức kiểm tra đánh giá kiến thức và tay nghề của ĐD 

hàng năm. Tại các buổi sinh hoạt chuyên đề đã thống nhất các quy định cụ thể phạm 

vi chuyên môn trong bệnh viện về chăm sóc người bệnh của ĐD như: Việc tư vấn, 

giáo dục sức khỏe và tổ chức giáo dục sức khỏe cho người bệnh; Cách theo dõi 

thường quy các dấu hiệu sinh tồn phù hợp với các chuyên khoa; Tổ chức chăm sóc 

người bệnh (CSNB) tại các khoa; Chăm sóc, vệ sinh cá nhân cho người bệnh chăm 

sóc cấp I và ghi phiếu điều dưỡng. Đông thời Điều dưỡng cũng thường xuyên tổ 

chức đánh giá và báo cáo về thực thi các quy định CSNB của các khoa lâm sàng, cận 

lâm sàng để rút kinh nghiệm và nâng cao chất lượng chăm sóc người bệnh ngày càng 

tốt hơn. 



         

 
CN Nguyễn Thái Dương, Trưởng phòng Phòng Quản lý chất lượng bệnh 

viện và Công tác xã hội - Truyền thông giáo dục sức khỏe, Trung tâm Y tế huyện 

chia sẽ về kỹ năng tư vấn và truyền thông giáo dục sức khỏe với các điều dưỡng 

 

Tại buổi sinh hoạt chuyên môn với điều dưỡng CN Nguyễn Thái Dương, 

Trưởng phòng Phòng Quản lý chất lượng bệnh viện và Công tác xã hội - Truyền 

thông giáo dục sức khỏe, Trung tâm Y tế huyện đã trao đổi thêm về công tác tư vấn 

truyền thông giáo dục sức khỏe, vì trong hoạt động điều dưỡng thì truyền thông giáo 

dục sức khỏe là điều rất cần thiết cung cấp các kiến thức mới làm cho người bệnh, người 

nhà người bệnh được tuyên truyền giáo dục hiểu biết rõ hơn các vấn đề sức khỏe bệnh tật, 

từ đó họ có thể nhận ra các vấn đề sức khỏe bệnh tật liên quan đến bản thân, gia đình, cộng 

đồng nơi họ đang sinh sống, dẫn đến thay đổi tích cực giải quyết các vấn đề bệnh tật sức 

khỏe. Thực hiện các quy định, quy trình kỹ thuật và quy chế chuyên môn để nâng cao 

chất lượng trong công tác chăm sóc người bệnh. Các điều dưỡng viên được cập nhật 

kiến thức về lý thuyết và cả thực hành, qua đó được nắm rõ và thành thạo từng quy 

trình kỹ thuật của điều dưỡng viên, quy định, quy trình về: Phân loại chất thải, rửa 

tay thường quy, mô hình chăm sóc người bệnh, kiểm soát nhiễm khuẩn...ngoài thực 

hiện các nhiệm vụ chuyên môn các Điều dưỡng còn phải thân thiện, vui vẻ, nhiệt 

tình, ân cần phục vụ hướng đến đổi mới phong cách thái độ phục vụ của cán bộ y tế 

hướng đến sự hài lòng của người bệnh và thực hiện cơ sở y tế xanh sạch đẹp - 5S. 

Buổi sinh hoạt chuyên môn diễn ra thảo luận sôi nổi, nghiêm túc giúp cho tất 

cả các điều dưỡng, nữ hộ sinh, kỹ thuật viên trưởng tham dự cập nhật kiến thức và 

kinh nghiệm từ đồng nghiệp để nâng cao chất lượng chăm sóc người bệnh, từ đó 

nâng cao chất lượng, hiệu quả trong chăm sóc người bệnh, từng bước tạo môi trường 

y tế thân thiện, chuyên nghiệp trong nhiệm vụ chăm sóc sức khỏe cho người dân./. 
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