SO Y TE HAU GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM
TRUNG TAAM Y TE Poc 1ap — Tuw do — Hanh phic
HUYEN CHAU THANH

$6:43 /TMCG-TTYT.HCT Chdu Thanh, ngay 20 thang 70 nim 2023

THU MOI CHAO GIA
Kinh gui: Quy Cong ty

Do nhu cau thuc hién dich vu vé sinh cong nghiép tai Trung tdim Y té Chau
Thanh nam 2024 - 2025

Nay Trung tdm Y té huyén Chau Thanh dé nghi Quy Cong ty chao gia theo
chi tiét danh muc dinh kém.

Muc dich bao gia: Lam co s¢ xay dung du toan kinh phi gia dich vu v€ sinh
cong nghiép tai Trung tim Y té Chau Thanh nim 2024 - 2025 (24 thang)

- Thoi han giri bao gia: Trudce 16 gio ngay 30 thang 10 nam 2023.

- Yéu cau bao gia:

+ Ban gidy gtri vé& Phong T chtc - Hanh chinh, Trung tdm Y té huyén
Chau Thanh, tinh Hau Giang.

+ Pja chi: Tinh 16 925 4p Thuan Hung, thi trdin Nga Sau, huyén Chau
Thanh, tinh Hau Giang.

+ File mém giri vé dia chi Email: trungtamyte.hcthg@gmail.com

Moi thac mac vui 10ng lién hé Phong T6 chtic - Hanh chinh, sé dién thoai
0946.438.333 (Ms Dung)

Xin chan thanh cam on./.

Noi nhdn:
- Nhu trén;
- Luu VT.




1 Khu vwc cong cdng (ngoai canh + thu gom rac), bao gom cac hang muc:
- Khu vuc via he, dudng di ndi bo trong khubn vién Trung tam Y té.
- Khu vue san trudce, vanh dai xung quanh, vuon cay ngoai canh.
- Khu vuc tién sanh va thang may;
- Thu gom, van chuyén toan bo rac vé khu tap trung va vé sinh nha chira rac

hang ngay theo quy dinh;

- Thu gom va vé sinh hang ngay khu vuc 16 d6t rac
2. Khu vuc bén trong, bao gom cac khu vuc:

CAC KHU VUC
VE SINH:

CHITIET

TANG TRET: 3674m2

1. KHOA PHU SAN (864m2) 02 khu

Phong kham phu khoa, phong lam thuéc, phong
sanh, kham thai, nao thai, dat vong...

Phong hanh chinh, phong diéu dudng, p. bac si,
truc diéu dudng

Phong bénh 2 giuong, phong bénh 4 giuwong,
phong sinh hoat huéng dan sinh vién.

Kho sach, kho ban

Toilet cdng cong, toilet trong phong, budng bénh.
Lau chui giwdng bénh khi bénh nhan xuat vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chi ti dau
giuong.

Thu gom drap, khin ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh

2. KHOA YHCT - PHCN (396m?)

Khu kham, diéu tri YHCT, PHCN, xo0a b6p, cham
ctu

Phong hanh chinh, Phong Truc diéu dudng,
Phong truong khoa, bac si, kho

Toilet trong phong (8 céi), toilet cdng cong (1 céi)
Lau chui givong bénh khi bénh nhan xuat vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chi ti dau
giwong, phai lau chui giwvong bénh trude khi bénh
nhan kham bénh ;

Thu gom drap, khan ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh ;

3. KHOA KHAM BENH - LIEN CHUYEN KHOA
(540m?)

Khu Kham ngoai, kham than kinh, kham mit,
kham TMH, kham RHM, kham néi, khdm ngoai,
giam dinh y khoa.

Phong Trudng khoa, truc bac si, truc diéu dudng,
hanh chinh, Iwu hd so, kho sach, kho ban.




- Lau ban lam viéc, giwvong kham bénh.

- Thu gom drap, khin ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh

. KHOA HOI SUC CAP CUU (570m?)

- Phong hanh chinh, Phong Truéng khoa, sanh tiép
nhan so curu phén loai;

- Rua tiét trung, lam tha thuat can thiép, sanh don
phan loai ;

- Phong may-thuéc-dung cu, kho ban, kho sach,
kho ban

- Phong rita ngd doc cho bénh nhan, chuan doan
hinh anh, xét nghiém nhanh, lam thua thuat can
thiép, rua tiét trung;

- Kho sach, kho ban, phong may-thudc-dung cu

- Toilet cong cong, budng bénh;

- Lau chui givdng bénh khi bénh nhan xuat vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chui tu dau
giuong

- Thu gom drap, khan ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh

. KHOA CAN LAM SANG (324m?)

- Phong Siéu am, labo vi sinh, rira tiét trung, diéu
khién, X. quang 1, X. quang 2, dién tim, noi soi;

- Phong hanh chinh giao ban dao tao, Truéng khoa,
truc nhan vién, kho thiét bi dung cu;

- Labo vi sinh, rira tiét trang, huyét hoc, truong
khoa, huyét hoc, truc nhan vién, phong xét
nghiém

- Lau ban lam viéc, giwvong kham bénh.

- Thu gom drap, khan ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh
Toilet cong cong, nhan vién.

. KHOA DUQC - TTB - VTYT (260m?)

- Phong hanh chinh, truyc nhan vién,

- Kho thudc chinh, kho néi tra, kho lanh, quay
thudc, kho vat tu, truang khoa, thong ké ké toan

- Toilet cdng cong

. KHOA KIEM SOAT NHIEM KHUAN - DINH

DUONG (450m?)

Khu nha an

- Khu vuc ché bién thtc an

- Phong Truong khoa

- Phong nhéan vién

- Khu vé sinh

- Khu nha git

- Khu xur ly dung cu

- Khu tiét khuan dung cu

- Phong hanh chinh khoa




Khu vé sinh

8. KHU VUC KHOA NOQI TH- TRUYEN NHIEM:
(270m?)
- Truong khoa, giao ban, diéu dudng truc, phong
nhan vién;
- Kho sach, kho ban, phong may-thudc-dung cu
- Toilet cdng cong, budng bénh, nhan vién
- Lau chui giuvong bénh khi bénh nhan xuét vién, thu
gom va quét don budng bénh, lau chi ta dau givong
- Thu gom drap, khian ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh

TANG 1: 2.880 m?

1.

KHOA NGOAI TONG HQP (1440m?) (3 khu)
Phong hanh chanh khoa, Phong Truc Biéu dudng,
phong béc si, phong trudng khoa,

Phong bénh 4 givong, phong 2 giwong, sinh hoat
hudng dan sinh vién,

Lau chui giwdng bénh khi bénh nhan xuét vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chi ti dau
giuong

Tiép nhan bénh nhan, kho thiét bi, khir khuan
Hanh lang nhan vién, hanh lang sach

Khu Phong mé vé khuan, phong mo;

Thu gom drap, khan ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh

Kho ban, kho sach

Khu nha vé sinh cong cong va buong bénh, phong
nhan vién;

KHU HANH CHANH (900m2)

Hoi truong 160 chd, Phong hop giao ban, sanh
tiép khach

Phong Giam ddc, phong cac Pho gidam déc

Phong cong nghé théng tinh

Phong Té chtc - hanh chinh,

Phong Tai Chinh ké toan,

Phong Ké hoach nghiép vu - Biéu dudng

Phong Quan Iy CLBV & CTXH, TTGDSK
Phong luu trit ho so

Toilet cong cong, nhan vién

KHOA NHI (540m2)

Khu tiép nhan bénh, Phong hanh chinh

Phong So sinh cach ly, Phong truc Piéu dudng,
Phong trudng khoa, bac si, kho ban, kho sach, pha
sita, chuan bi com;

Phong 5 giwong, phong 2 giwong, diéu tri, thu
thuat, sinh hoat huéng dan sinh vién.

Lau chui giwong bénh khi bénh nhan xuét vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chi ti dau
girong




Thu gom drap, khin ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh
Toilet cong cong, nhan vién

TANG 2: 1.620m?

KHOA NOQI TONG HQP - TRUYEN NHIEM
(540m2) (KHU A)

Phong hanh chinh khoa, phong bac si tryc,

Phong tiém thubc

Phong bénh 4 giudng, sinh hoat huéng dan sinh
vién, thu thuat;

Kho sach, kho ban

02 Toilet cong cong, 05 toilet trong phong

Lau chui giwdng bénh khi bénh nhan xuét vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chui tu dau
giuong

Thu gom drap, khin ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh

KHOA NOQI TONG HOQP - TRUYEN NHIEM
(540m2) (KHU B)

Tryc diéu dudng, phong diéu dudng, phong béc
si, phong trudng khoa,

Kho sach, kho ban ;

Thu thuat, sinh hoat huéng dan sinh vién, phong
4 giudng

02 Toilet cbng cong, 05 toilet trong phong

Lau chui giwdng bénh khi bénh nhan xuat vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chi ti dau
giuong ;

Thu gom drap, khin ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh

KHOA NOQI TONG HQP - TRUYEN NHIEM
(540m2) (KHU C)

Phong diéu dudng, truc diéu dudng, phong chuan
bi, xét nghiém thong thuong, bac si, kho sach, kho
ban

Phong 5 giuvong, phong 2 giwong, sinh hoat hudng
dan sinh vién, rira dung cu, chuan bi, thu thuat
Hanh lang, thang bo

02 Toilet céng cong.

Lau chui giwdng bénh khi bénh nhan xuat vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chi ti dau
giuong;

Thu gom drap, khin ban chuyén xudng nha giat
theo quy dinh

3. Vé sinh khu vc khéi Y té dy phong
I1. PHAN CONG CU THE NHAN SU VE SINH:

KHU VUC

S KHOA/PHONG

GHI
CHU

THOI GIAN LAM VIEC




1 | KHUVUCNGOAI Tur Thir Hai dén Chu nhathang | 01 nguoi
CANH: tuan - truc 8 gio/ngay.
TANG TRET: T Tha Hai dén Chu nhat hang | 05 nguoi
* Khoa phu san San, Khu | tuan — truc 8 gio/ngay.
vuc Dinh Dwong: 01 nguoi
* Khoa Hdi sitc cap ciu,
Phong kham Ngoai, Phong
truc Ké toan: 01 nguoi
5 * Khoa Kham Bénh — Lién
chuyén khoa: 01 nguoi
* Khoa Can Lam Sang,
Khoa Dwoc- TTB-VTYT:
01 nguoi
* Khéi Y té du phong, Khu
vuc nhiém thugc Khoa N@i
Tong hop-truyén nhiém,
Khu vuc kiém soat nhiém
khuan : 01 nguoi
LAU 1: Tir Thir Hai dén Chu nhat hang | 03 ngudi
- Khoa Ngoai téng hep: 01 | tuan — truc 8 gio/ngay.
3 nguoi .
- Khoa Nhi - Y Hoc Co
truyén - PHCN: 01 nguoi
- Khu Hanh chinh: 01 nguoi
LAU 2: Tt Thir Hai den Cha nhathang | o) -
4 | - Khoa N§i TH - TN: 02 tuan — truc 8 gio/ngay. nguol
nguoi
Truc ngoai gio hanh chinh, | - Tir Thir Hai dén Thtr Sau
c | ban dém (ké cé ngay Thir | - Tha Bay, Chu Nhat, cic ngay 01 newdi
Bay, Cha Nhat, ngay L&, | L&, Tét tryc 24/24 8
Tét): 01 nguoi
6 GIAM SAT CHUNG: 01 Tir Thir Hai dén Thir Sau hang 01 neusi
nguoi tuan - 8 gio/ngay. nguol
- V& sinh dinh ky (3 thang/lan):
- Cha san bang may
TONG VE SINH PINH KY | - Lau chui, vé sinh tran nha, kinh
7 | THEO QUY (3 ctra so, cira ra vao, vach kinh,
THANG/LAN) véch kinh bén ngoai cau thang
gitta va khu Kham bénh, cac
lam gi6 phia trudc Trung tdm

3.2. CHI TIET CONG VIEC VA TAN SUAT LAM SACH

KHU VUC LAM VIEC VA CHI TIET

CONG VIEC

TAN SUAT LAM
SACH

GHI

Ngay | Tuin | Thang

CHU

1. Khu vuc bén ngoai, ngoai canh

DPuwong di by, cong - 16i ra vao, nha xe bénh vién, via hé, vieon cay




- Nh6 ¢6 dudi long dwong, quét rac — 14 cay rung
khu vuc ngoai canh, thu gom gach, xa ban,
miéng chén, dia... ( néu cd)

- Thu gom, vé sinh rac tur cac thung rac cong
cong

Vé sinh
thung rac
khi do

- Lau chui cong, bién béo hiéu, bang chi dan

- Rura duodng di, 161 ra vao bang may phun cao ap

- Thu gom va chuyén toan bo rac veé vi tri tap két
va vé sinh nha chua rac hang ngay.

- Vé sinh hang ngay khu vuc 10 dot rac, vét tro
10 d6t rac, chai lo thuy tinh, bong dén huynh
quang, chat thai tai ché cho vao bao chuyén qua
kho luu gifr.

Ngoai tan suat lam sach nhu trén, chung toi yéu cau thuc hién vé sinh bat ky khi thay

do, duy tri sach trong ngay. .
Thoi lwong lam viéc: 07 ngay/ tuan

2. Khu vuc cdng cong bén trong

2.1. Sanh, hanh lang cdng céng, hanh lang lién két giia cac khoa, cdu thang bé,

lan — can
Vé sinh
- Quét don, thu gom réac trong thung rac thung rac
khi do
- Bay bui, lau chii san bang khin am trong gid
lam viéc
- Cha raa va hat nudc, giit kho san bang may
chuyén dung
- Lau chui ctra ra vao, cua kinh, khung ctra, cac PO
bac cau thang b, tay vin ... mot ngay
A A . . < X N 3 lan
- Lau chui h¢ thong dén, mang dén, tran nha, hé s i 2
va khi ban

thdng thong khi trén tran nha

- Lau chui, khtr mui cac nut diéu khién

- V& sinh lau chui vach, teong, quét mang nhén,
quat

- Cha rira san, tay vét do bam trén san (do an,
keo cao su...)

Duy tri vé sinh thuong xuyén trong ngay va khi thay do.

Thaoi lugng lam viéc: 07 ngay/ tuan.

2.2. Nha vé sinh cdng cgng va cac khoa, phong:

Trwéc 7h00 sang:

- Vé sinh bon rira mat, bon cau, bon tiéu

- Lau san, don réc, thu gom réc trong thung, khur
mui

7h00 —17h00

- Thuong xuyén kiém tra giir sach va 1am kho
san




- Thay bao dyng rac, thu gom rac, thay bao khi
day

- V¢ sinh vach, tuong, bong dén, quat thong
gio...

- Cha rira, tay vét do trén san

X

- Thay méi giay, cham thém xa bong rira tay

X

thurong
Xuyén

Duy tri vé sinh thuong xuyén trong ngay va khi thay do

Thoi luong lam viéc: 07 ngay/ tuan.

2.3. Khu vurc chuyén khoa:

+ Khoa Kham Bénh - Lién chuyén khoa
Khoa Hai suc cap ctu

Khoa Phu San

Khoa Noi tong hop - Truyén nhiém
Khoa Nhi

Khoa Ngoai téng hop

Khoa Can Lam Sang
Khoa Dugc - TTB - VTYT

th Hanh chinh
Khoi Y té du phong

++ + 4+ 4+ ++++++

Khoa Kiém soat nhiém khuan - Dinh dudng

Khoa Y hoc ¢ truyén - phuc hoi chitc nang

2.3.1. Khu vac hanh chinh

- Quét don, thu gom réac trong thung rac

Vé sinh
thung rac
khi do

- Bay bui, lau chii san bang khin am trong gid
lam viéc

- Lau chui ban, ghé, ta ké, may dién thoai, may
vi tinh...

- Lau chui ctra ra vao, cura kinh, khung nhom...

- Lau chui cira so, khung cira, song cira

- Lau chui bién bao, huéng dan, quét mang nhén

- Cha rira san, hit kho bang may chuyén dung

2.3.2 Khu verc cac chuyén khoa

- Pay bui, lau chui san bang khian am trong gio
lam viéc

- Quét don, thu gom rac trong thung rac

Vé sinh
thung rac
khi do

- Lau chui vach tudng, givong bénh, gia truyen
dich

- Lau chui givong bénh khi bénh nhan xuét vién,
thu gom va quét don budng bénh, lau chii ti dau
giuong;

khi bénh
nhan xuat
vién




- Lau chui kinh, khung nhdm cua cira so, ctra

khong khi)

chinh, tay vin ctra ra vao, khung cua, song cua, X
vach tuong

- Lau chui ban ghé, ke, tu dau giwong, ti thuoc, .
tu ho so

- Lau chui hé thong dén, mang dén, quat, hé

thng khi trén tran nha

- Khtr mui (chat khtr mui, kha khuan trong X

- Quét don khu vuc ban céng, sanh ngoai, mai
nha

- Cha rira san, hit kho bang may chuyén dung

- Banh rira dép, thay, lau tu dép (khoa san,
Ngoai, khu phau thuat)

Duy tri vé sinh thuong xuyén trong ngay va khi thay do.
Thaoi lugng lam viéc: 07 ngay/tuan. Khu cap cau, phong mo: Toi thieu moi khu vuc
c6 01 cong nhan tryc 24/24h, duy tri vé sinh ngay chu nhat.

3. Nha vé sinh trong cac khoa, nha vé sinh cong céng

- Vé sinh bon cau, bon tiéu, bon ria tay X
- Lau chui vach tudng, co rira san phong tam X
Vé sinh
- Quét don, thu gom réac trong thung rac X thung rac
khi do
- Khir mui, thay méi giay, cham thém xa bong .
rua tay
- V¢é sinh khung ctra, quét mang nhén
- Cha rira va hat kho nudc trén san X

Thoi lugng lam viéc: 07 ngay/ tuan.

Duy tri vé sinh thudng xuyén trong ngay va khi thay do

4. MQT SO THAO TAC CAN THUC HIEN VE SINH TAI CAC KHU VU'C

CHUYEN MON:
4.1. KHU VUC PHONG BENH;
4+ San: 2 lan / ngay va khi can thiét

- Thu don vat dung trong phong gon gang va thu gom rac (neu cd)

- Lau 4m sach bui, dic biét ti dau givong, gam giwong, gam ban, gam ta nho

ctia bénh nhan. .. lau thuan theo chiéu gio.

e Déi voi Khu vyc khdng lay nhiém:

- Lau lan 1 véi nuée lau san
- Lau lan 2 véi nudc sach

e Déi voi Khu vyc 1ay nhigm
- Laulan 1 véi lau san

- Lau lan 2 véi nudc sach

- Lau lan 3 voi dung dich khir khuan

e D6i vai Khu vuc 1ay nhiém dic biét qua duong tiép xuc, giot ban, khdng

khi (H5N1, SARS, Tay chan miéng...)

- Lau lan 1 voi dung dich khir khuan

- Lau lan 2 véi nuéce lau san




SAU:

- Lau lan 3 véi nuéc sach
4.2. VE SINH PHONG MO PUQC THUC HIEN THEO TRINH TU NHU

+ BEN TRONG PHONG MO:

e Chuén bi dung dich khir khuan, pha dung ti 1& va tudn thu theo quy trinh
sir dung. Mang ging tay, mil va khau trang che mat

e Thu gom va loai bo chit thai, loai bo tat ca cac dd vai ban.

e Loai bo gang tay, thay gang tay mai

e Dung miéng vai lau méi duoc 1am am trong dung dich khir khuan 1am
sach va khir khuan cac bé mat da tiép xic véi ngudi bénh hoic chat dich co thé,
bao gom ban mé, bao thi do huyét ap.

e Lam sach va khir khuan san nha biang lau 4m wét xung quanh ban mé
trong ban kinh 1 -1.3m. Chu vi xung quanh ban mé (c6 thé dién tich Ién hon néu
6 nhidm mau, dich tiét lan rong dén dau thi lam sach dén d6). Str dung 1 dau lau
riéng biét cho mdi trudong hop lam sach mai.

e Lau chui dén md

e Lam sach va khir khuan tat ca cac cira, thiét bi chuyén dung va diéu
khién

e Lam va khtr khuan may dién thoai, ban phim may tinh, cac buc tuong,
khtr khuan bé mit bén ngoai cia may méc va thiét bi (xe gdy mé, may theo doi,
mAy Nndi soi, man hinh...) bao gdm ca banh xe (luu y: ndng do khir khuan pha dua
lugng khéng gay chay hoic hu hong may mac thiét bi chuyén dung)

e Lam sach khir khuan bén ngoai tii va cira ta trong budng phau thuat

e Dit bang ch ¥ tron truot, ghi chl thoi gian dwoc phép tiép tuc st dung tiép
theo.

+ CO RUA NOI RUA TAY PHAU THUAT:

e Co rira lavapo sach s& bang hoa chat khtr khuan

e /¢ sinh san nha noi rira tay, lau kho rao
4+ HANH LANG:

e Quét tran nha, lau dén

e HUt bui

e Co rira hanh lang tieng vung, lau khé ngay

e Lau twong men, ctra kinh (Mat ngoai)

+ TONG VE SINH PHONG MO HANG TUAN: Sang cha nhat
4.3. CAC PHONG BAN HANH CHINH, PHONG TRUC, PHONG BAC

SY, PIEUDUONG .....

+ San: Hang thang s& dung may chuyén dung dé lam sach va ding ban chai

dé co sach cac chan tuong, goc tuong.

+ Twong: Dung gié mém va hoa chat diét khuan dé lam sach mét lan trong

ngay. Ngoai ra thuong xuyén kiém tra va lau sach c4c vét ban phat sinh trén tuong.

4+ Tran nha: Quét man nhén, lau quat tran, bong dén theo dinh ky mdi tuan

mot lan bang khan am.

4+ Giwong: Hang ngay lau sach dém givong, cac thanh giwong, chan

giuong.

4 Ban ghé cac dung cu trong phong: lau va 1am sach hang ngay, thuong

xuyén kiém tra va lam sach duéi gam ban khe cua.



4 Cira ra vao, cira so: Lau kho hang ngay va str dung céc loai hda chit
chuyén dung dé 1am sach. Thuong xuyén kiém tra khdng con vét ban hozc diu van
tay dinh trén cta, Kiéng. ..

4+ Rac: thu gom, van chuyén dén noi tap trung dung quy dinh, thudng
Xuyeén v¢ sinh, co rira thung dung rac.
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